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Instrucciones para la realización de este ejercicio 

 

● Duración: 40 minutos. 

● Este ejercicio consta de tres (3) tareas. Deberá realizar todas las tareas: 

o En la tarea 1 (monólogo) deberá realizar una exposición oral de 3 o 4 

minutos de duración basada en el tema propuesto en la tarjeta que se le 

facilitará. 

o En la tarea 2 (diálogo) deberá intervenir en una conversación de 4 o 5 

minutos de duración con su compañero o compañera basada en el tema 

propuesto en la tarjeta que se le facilitará. 

o En la tarea 3 (mediación oral) deberá explicar a un amigo durante 2 o 3 

minutos cierta información que este le ha enviado. 

● Dispone de un máximo de 20 minutos para preparar las tres tareas. 

● Puede tomar notas (palabras, ideas, conceptos) para apoyarse durante su 

exposición/diálogo, pero no podrá redactar frases completas ya que la actuación 

que se evaluará será hablada y no leída. No escriba nada sobre las tarjetas que 

se le facilitan. Si desea tomar notas, puede hacerlo en papel en blanco que se le 

facilitará. 

● Durante la fase de preparación de las tareas NO podrá comunicarse con su 

compañero/a. 

● Recuerde que: 

o En las dos tareas debe emplear léxico y estructuras gramaticales propios 

del nivel. 

o Lo que importa no es tanto lo que dice (su opinión, etc.), sino cómo lo 

dice. 
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● Al finalizar el ejercicio deberá entregar sus notas y todo el material que se le 

facilitó.



 
 

1 

TAREA 1: MONÓLOGO 

 

Διατροφή 

Ζούμε σε μια εποχή στην οποία πολλοί άνθρωποι αντιμετωπίζουν προβλήματα υγείας 

που οφείλονται κυρίως στο άγχος και στην κακή διατροφή. Μιλήστε για τα εξής: 

● Πώς μπορούμε να ζήσουμε καλύτερα και περισσότερα χρόνια με μια καλή 

διατροφή. 

● Τι αλλαγές προτείνετε ως προς τον τρόπο ζωής και τη διατροφή, έτσι ώστε να 

βελτιωθεί η ζωή του ανθρώπου σήμερα. 

 

  

 

TAREA 2: DIÁLOGO 

 

Εκφράζετε τη γνώμη σας και συζητάτε σχετικά με αυτό το θέμα:  

Η εργασία για το σπίτι που δίνουν οι δάσκαλοι στους μαθητές 

Κάποιοι νομίζουν ότι είναι πολλή και η άμεση συνέπεια είναι ότι σήμερα τα παιδιά 

δεν έχουν καθόλου ελεύθερο χρόνο και πολλές φορές είναι κακόκεφα και 

κουρασμένα. 

Άλλοι λένε ότι τα παιδιά για να μάθουν χρειάζονται κάποια πειθαρχία και επιπλέον 

αυτή η δουλειά συμπληρώνει τις γνώσεις που παίρνουν από το σχολείο.  
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TAREA 3: MEDIACIÓN 

 

Ο φίλος σου ο Χάρης ήρθε για δυο εβδομάδες στην Ανδαλουσία με μια φίλη. 

Περπατώντας στον δρόμο στη Σεβίλλη, βρήκε αυτή την αφίσα για μια εκδρομή στο 

Caminito del Rey. Είχε δει το μέρος στην τηλεόραση πριν μερικούς μήνες και 

ενδιαφέρεται να το επισκεφτεί με τη φίλη του. Δεν καταλαβαίνει όμως τι λέει η αφίσα. 

Του στέλνεις ένα ηχητικό μήνυμα στο Whatsapp και του τα εξηγείς. 
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TAREA 1: MONÓLOGO 

 

ΑΜΕΑ (Άτομα με ειδικές ανάγκες) 

Η ευαισθητοποίηση της σημερινής κοινωνίας για τα θέματα ανθρώπινων 

δικαιωμάτων είναι θέμα που μας απασχολεί όλους. Τα άτομα με ειδικές ανάγκες είναι 

ένα κομμάτι της κοινωνίας που παρόλο που έχει αναγνωρισμένα τα δικαιώματά του 

βρίσκουν πολλά εμπόδια στην καθημρινότητά τους. 

Σχετικά με αυτό το θέμα εκφράζετε τη γνώμη σας. Μπορείτε να μιλήσετε για τα εξής: 

● H πόλη στην οποία μένετε είναι φιλική για τα άτομα με ειδικές ανάγκες;  

● Με ποιους τρόπους βοηθάει η πολιτεία τα άτομα με ειδικές ανάγκες; 

● Κατά τη γνώμη σας η βοήθεια αυτή είναι αρκετή; 

  

 

TAREA 2: DIÁLOGO 

 

Εκφράζετε τη γνώμη σας και συζητάτε σχετικά με αυτό το θέμα:  

Η εργασία για το σπίτι που δίνουν οι δάσκαλοι στους μαθητές 

Κάποιοι νομίζουν ότι είναι πολλή και η άμεση συνέπεια είναι ότι σήμερα τα παιδιά 

δεν έχουν καθόλου ελεύθερο χρόνο και πολλές φορές είναι κακόκεφα και 

κουρασμένα. 

Άλλοι λένε ότι τα παιδιά για να μάθουν χρειάζονται κάποια πειθαρχία και επιπλέον 

αυτή η δουλειά συμπληρώνει τις γνώσεις που παίρνουν από το σχολείο.  
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TAREA 3: MEDIACIÓN 

 

Λάβατε ένα ηχητικό μήνυμα στο Whatsapp από τη φίλη σας τη Στέλλα. Έχει βαρεθεί την 

εμφάνιση της κουζίνας της και θέλει να της δώσει μια καινούρια εμφάνιση πιο 

παραδοσιακή, ίσως και να βάψει τους τοίχους σε ένα καφετί χρώμα. Φοβάται όμως να 

πάρει λάθος απόφαση διότι ο χώρος δεν είναι πολύ φωτεινός, ούτε ευρύχωρος. Εσείς 

δεν είστε σίγουρος/-η τι να τη συμβουλέψετε, αλλά με μια γρήγορη αναζήτηση στο 

ίντερνετ βρίσκετε τις παρακάτω πληροφορίες. 

Της απαντάτε με ένα ηχητικό μήνυμα για να τη βοηθήσετε. 

 


