
 

   

 

 

    
 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ / GRIEGO 

 

CERTIFICADO DE NIVEL INTERMEDIO B2 
 

COMPRENSIÓN DE TEXTOS ORALES 
 

 

INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACIÓN DE ESTE EJERCICIO: 

 

DURACIÓN: 45 minutos 

 

● Este ejercicio consta de tres tareas correspondientes a tres audiciones. Deberá 

realizar las tres tareas. 

o En la tarea 1 deberá seleccionar, de entre los doce enunciados, los seis que 

se ajusten al contenido del texto. Cada respuesta correcta obtendrá 1 punto. 

Se restarán puntos si el número de respuestas es superior a seis. El número 

0 es un ejemplo. 

o En la tarea 2 deberá indicar si las afirmaciones sobre el texto son verdaderas 

(ΝΑΙ) o falsas (ΟΧΙ) marcando con un ✔  en el recuadro correspondiente 

de la tabla. Cada respuesta correcta obtendrá un punto. No se restarán puntos 

por respuestas incorrectas o en blanco. El número 0 es un ejemplo. 

o En la tarea 3 deberá seleccionar, de entre los doce enunciados, los seis que 

se ajusten al contenido del texto. Cada respuesta correcta obtendrá 1 punto. 

Se restarán puntos si el número de respuestas es superior a seis. El número 

0 es un ejemplo. 

● Escuchará cada grabación tres veces. 

ESCRIBA LOS SIGUIENTES DATOS:   

  APELLIDOS: ______________________________________ 

  NOMBRE: ________________________________________ 

  Nº MATRÍCULA/DNI: ______________________________ 

  MATRÍCULA:  Oficial  □   Libre  □ 

       PUNTUACIÓN:         /20  



 

   

ΠΡΩΤΟ ΜΕΡΟΣ  (6 x 1 = 6 μονάδες) 
Θα παρακολουθήσετε ένα ρεπορτάζ για μία παρέα νέων που με τη βοήθεια των 
ψαράδων καθαρίζει τις θάλασσες από τα πλαστικά. 

Σημειώστε με ένα ✔ τις προτάσεις που νομίζετε ότι ταιριάζουν στο περιεχόμενο 

του κειμένου που ακούσατε. Οι προτάσεις που πρέπει να σημειώσετε είναι 6.  
Το 0 είναι παράδειγμα. 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

 

 

 

 

 

 

 
 

0 Στη θάλασσα καταλήγουν διαφορετικών ειδών αντικείμενα (κομμάτια 

αυτοκινήτων, αεροπλάνων κ.α.) 
✔ 

1 Οι θάλασσες διατρέχουν μέγαλο κίνδυνο ρύπανσης από τα πλαστικά, 

κατάσταση που απαιτεί άμεση αντιμετώπιση. 

 

2 Η Ελλάδα σε συνεργασία με άλλες χώρες άρχισαν να λαμβάνουν μέτρα 

που σκοπεύουν να λυθεί το πρόβλημα με τα πλαστικά στις θάλασσες. 

 

3 Η επιχείρηση ΕΝΑΛΕΙΑ ξεκίνησε ως σχολή αλιείας για την κατάρτιση 

ανέργων στον τομέα της αλιείας. 

 

4 Στην ΕΝΑΛΕΙΑ εκπαιδεύτηκαν πάνω από ογδόντα άνεργοι στο 

επάγγελμα της αλιείας την τελευταία χρονιά. 

 

5 Η ΕΝΑΛΕΙΑ καθαρίζει τη θάλασσα από πλαστικά με τη βοήθεια 

αλευτικών σκαφών. 

 

6 Η ανακύκλωση των υλικών που βγάζουν από τη θάλασσα αποτελεί 

σημαντική χρηματοδότηση της επιχείρησης. 

 

7 Περίπου το 30% της θαλάσσιας ρύπανσης παγκοσμίως προέρχεται από 

αλιευτικά εργαλεία όπως τα δίχτυα. 

 

8 Με το πρόγραμμα ανακύκλωσης τα παλιά δίχτυα των ψαράδων 

μετατρέπονται σε χρηστικά προϊόντα. 

 

9 Στη φετινή εκστρατεία η ΕΝΑΛΕΙΑ συνεχίζει να ενθαρρύνει πολλούς 

ψαράδες να μην πετάνε τα παλιά δίχτυα στη θάλασσα. 

 

10 Η ΕΝΑΛΕΙΑ πήρε διάκριση ως καλύτερη επιχειρηματική ιδέα από το 

Πανεπιστήμιο Αθηνών πέρσι. 

 

11 Η δράση της επιχείρησης απλώνεται και φτάνει σε άλλες χώρες της 

Μεσογείου πέρα από την Ελλάδα. 

 

12 Πολλά δίχτυα από την Ιταλία φτάνουν στις ελληνικές ακτές.  

https://www.youtube.com/watch?v=WSRUU6F-KFY 

https://www.youtube.com/watch?v=WSRUU6F-KFY


 

   

 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ  (8 x 1 = 8 μονάδες) 
Θα παρακολουθήσετε μία ραδιοφωνική εκπομπή για τα ανθυγιεινά 

τσιμπολογήματα. Καθώς παρακολουθείτε την εκπομπή σημειώστε ένα ✔ 

κάτω από το ΝΑΙ για ό,τι συμφωνεί με αυτό που ακούτε ή κάτω από το ΟΧΙ 
για ό,τι δε συμφωνεί, όπως στο παράδειγμα (0). 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

 
 
 

 

 
 

 

 ΝΑΙ  ΟΧΙ 

0. Tο “τσιμπολόγημα” είναι πιο συχνό αυτό το διάστημα που πολύς 

κόσμος εργάζεται από το σπίτι εξαιτίας της πανδημίας του κορωνοϊού. 
✔ 

 

1. Βασικό στοιχείο που πρέπει να προσέχουμε στο τσιμπολόγημα είναι η 

ποιότητα των τροφίμων. 

  

2. Σημαντικό θα είναι να περιορίσουμε το τσιμπολόγημα την ώρα 

αμέσως πριν από τα κύρια γέυματα. 

  

3. Η πλειονότητα των καταναλωτών αγοράζει υγιεινές τροφές για 

τσιμπολόγημα στο σπίτι. 

  

4. Μια καλή επιλογή που θα αντικαταστήσει τα γλυκά είναι οι ξηροί 

καρποί. 

  

5. Τα αποξηραμένα φρούτα (π.χ. χουρμάδες, σταφίδες, κ.α.) παρόλο που 

είναι υγιεινή επιλογή δε συνδυάζονται με ξηρούς καρπούς. 

  

6. Σε αυτή την κατάσταση τηλεργασίας οι πολύ δραστήριοι άνθρωποι 

πρέπει να προσέχουν περισσότερο τις θερμίδες που καταναλώνουν. 

  

7. Ένας τρόπος να μην τσιμπολογάμε χωρίς λόγο είναι να 

απομακρύνουμε τα τρόφιμα από τον χώρο εργασίας. 

  

8. Καλό θα είναι να αποφύγουμε τα αλμυρά ποπκόρν για τσιμπολόγημα.   

 

https://www.sbs.com.au/language/greek/audio/unhealthy-snacks-coronavirus-covid-19-

sbs-greek-2020 

  

https://www.sbs.com.au/language/greek/audio/unhealthy-snacks-coronavirus-covid-19-sbs-greek-2020
https://www.sbs.com.au/language/greek/audio/unhealthy-snacks-coronavirus-covid-19-sbs-greek-2020


 

   

ΤΡΙΤΟ ΜΕΡΟΣ  (6 x 1 = 6 μονάδες) 
Θα ακούσετε έναν ειδικό να μιλήσει για την πειθαρχία και τα όρια που πρέπει 
να διδάσκουν οι γονείς στο παιδί τους. Συγκεκριμένα, αναλύει και καθοδηγεί 
τους γονείς μέσα από 3 βασικά στάδια, σύμφωνα πάντα με την ηλικία του 
παιδιού.  

Σημειώστε με ένα ✔ τις προτάσεις που νομίζετε ότι ταιριάζουν στο περιεχόμενο 

του κειμένου που ακούσατε. Οι προτάσεις που πρέπει να σημειώσετε είναι 6.  
Το 0 είναι παράδειγμα. 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

0 Όταν ακολουθούμε τα στάδια περιορίζουμε τις συγκρούσεις. 
✔ 

1 Οι γονείς θα αποφύγουν την τιμωρία.  

2 Οι γονείς θα δίνουν κάτι στα παιδιά ώστε να απασχολούνται.  

3 Οι γονείς θα δίνουν αμοιβή στο παιδί για την καλή συμπεριφορά.  

4 Οι γονείς θα μιλάνε στα παιδιά αποφεύγοντας τις αρνήσεις.  

5 Οι εντολές που θα δίνουν οι γονείς να είναι θετικές.  

6 Το τρίτο στάδιο είναι το πιο καθοριστικό στη δημιουργία της 

προσωπικότητας του παιδιού. 

 

7 Σε πρώτο στάδιο οι γονείς τραβούν την προσοχή των παιδιών.  

8 Τα όρια είναι απαραίτητα για να νιώθει ασφάλεια το παιδί.  

9 Σε δεύτερο και τρίτο στάδιο το παιδί αναζητά αυτονομία.  

10 Σε τρίτο στάδιο το παιδί επικοινωνεί με την ομιλία και καταλαβαίνει τι 

είναι η ευθύνη. 

 

11 Το παιδί με τη συζήτηση μαθαίνει να καταλαβαίνει τα συναισθήματα.  

12 Το παιδί στο πρώτο στάδιο μιμείται τις συμπεριφορές των άλλων.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sHoqb6CcJGA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sHoqb6CcJGA


 

   

  



 

   

ΛΥΣΕΙΣ 

 

ΠΡΩΤΟ ΜΕΡΟΣ   

(6 x 1 =  6  μονάδες) 

 

 

 

 

0 Στη θάλασσα καταλήγουν διαφορετικών ειδών αντικείμενα (κομμάτια 

αυτοκινήτων, αεροπλάνων κ.α.) 
✔ 

1 Οι θάλασσες διατρέχουν μέγαλο κίνδυνο ρύπανσης από τα πλαστικά, 

κατάσταση που απαιτεί άμεση αντιμετώπιση. 
✔ 

2 Η Ελλάδα σε συνεργασία με άλλες χώρες άρχισαν να λαμβάνουν μέτρα 

που σκοπεύουν να λυθεί το πρόβλημα με τα πλαστικά στις θάλασσες. 

 

3 Η επιχείρηση ΕΝΑΛΕΙΑ ξεκίνησε ως σχολή αλιείας για την κατάρτιση 

ανέργων στον τομέα της αλιείας. 
✔ 

4 Στην ΕΝΑΛΕΙΑ εκπαιδεύτηκαν πάνω από ογδόντα άνεργοι στο 

επάγγελμα της αλιείας την τελευταία χρονιά. 

 

5 Η ΕΝΑΛΕΙΑ καθαρίζει τη θάλασσα από πλαστικά με τη βοήθεια 

αλευτικών σκαφών. 
✔ 

6 Η ανακύκλωση των υλικών που βγάζουν από τη θάλασσα αποτελεί 

σημαντική χρηματοδότηση της επιχείρησης. 

 

7 Περίπου το 30% της θαλάσσιας ρύπανσης παγκοσμίως προέρχεται από 

αλιευτικά εργαλεία όπως τα δίχτυα. 
✔ 

8 Με το πρόγραμμα ανακύκλωσης τα παλιά δίχτυα των ψαράδων 

μετατρέπονται σε χρηστικά προϊόντα. 
✔ 

9 Στη φετινή εκστρατεία η ΕΝΑΛΕΙΑ συνεχίζει να ενθαρρύνει πολλούς 

ψαράδες να μην πετάνε τα παλιά δίχτυα στη θάλασσα. 

 

10 Η ΕΝΑΛΕΙΑ πήρε διάκριση ως καλύτερη επιχειρηματική ιδέα από το 

Πανεπιστήμιο Αθηνών πέρσι. 

 

11 Η δράση της επιχείρησης απλώνεται και φτάνει σε άλλες χώρες της 

Μεσογείου πέρα από την Ελλάδα. 
✔ 

12 Πολλά δίχτυα από την Ιταλία φτάνουν στις ελληνικές ακτές.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=WSRUU6F-KFY 
 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=WSRUU6F-KFY


 

   

 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ  ( 8 x 1 = 8  μονάδες) 

 

 

 

 

 

 ΝΑΙ  ΟΧΙ 

0. Tο “τσιμπολόγημα” είναι πιο συχνό αυτό το διάστημα που πολύς 

κόσμος εργάζεται από το σπίτι εξαιτίας της πανδημίας του κορωνοϊού. 
✔ 

 

1. Βασικό στοιχείο που πρέπει να προσέχουμε στο τσιμπολόγημα είναι η 

ποιότητα των τροφίμων. 
✔ 

 

2. Σημαντικό θα είναι να περιορίσουμε το τσιμπολόγημα την ώρα 

αμέσως πριν από τα κύρια γέυματα. 

 
✔ 

3. Η πλειονότητα των καταναλωτών αγοράζει υγιεινές τροφές για 

τσιμπολόγημα στο σπίτι. 

 
✔ 

4. Μια καλή επιλογή που θα αντικαταστήσει τα γλυκά είναι οι ξηροί 

καρποί. 
✔ 

 

5. Τα αποξηραμένα φρούτα (π.χ. χουρμάδες, σταφίδες, κ.α.) παρόλο που 

είναι υγιεινή επιλογή δε συνδυάζονται με ξηρούς καρπούς. 

 
✔ 

6. Σε αυτή την κατάσταση τηλεργασίας οι πολύ δραστήριοι άνθρωποι 

πρέπει να προσέχουν περισσότερο τις θερμίδες που καταναλώνουν. 
✔ 

 

7. Ένας τρόπος να μην τσιμπολογάμε χωρίς λόγο είναι να 

απομακρύνουμε τα τρόφιμα από τον χώρο εργασίας. 
✔ 

 

8. Καλό θα είναι να αποφύγουμε τα αλμυρά ποπκόρν για τσιμπολόγημα.  
✔ 

 

https://www.sbs.com.au/language/greek/audio/unhealthy-snacks-coronavirus-covid-19-

sbs-greek-2020 

  

https://www.sbs.com.au/language/greek/audio/unhealthy-snacks-coronavirus-covid-19-sbs-greek-2020
https://www.sbs.com.au/language/greek/audio/unhealthy-snacks-coronavirus-covid-19-sbs-greek-2020


 

   

 

 

ΤΡΙΤΟ ΜΕΡΟΣ  (6 x 1 = 6 μονάδες ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 Όταν ακολουθούμε τα στάδια περιορίζουμε τις συγκρούσεις. 
✔ 

1 Οι γονείς θα αποφύγουν την τιμωρία.  

2 Οι γονείς θα δίνουν κάτι στα παιδιά ώστε να απασχολούνται. 
✔ 

3 Οι γονείς θα δίνουν αμοιβή στο παιδί για την καλή συμπεριφορά.  

4 Οι γονείς θα μιλάνε στα παιδιά αποφεύγοντας τις αρνήσεις. 
✔ 

5 Οι εντολές που θα δίνουν οι γονείς να είναι θετικές. 
✔ 

6 Το τρίτο στάδιο είναι το πιο καθοριστικό στη δημιουργία της 

προσωπικότητας του παιδιού. 

 

7 Σε πρώτο στάδιο οι γονείς τραβούν την προσοχή των παιδιών. 
✔ 

8 Τα όρια είναι απαραίτητα για να νιώθει ασφάλεια το παιδί.  

9 Σε δεύτερο και τρίτο στάδιο το παιδί αναζητά αυτονομία.  

10 Σε τρίτο στάδιο το παιδί επικοινωνεί με την ομιλία και καταλαβαίνει τι 

είναι η ευθύνη. 
✔ 

11 Το παιδί με τη συζήτηση μαθαίνει να καταλαβαίνει τα συναισθήματα. 
✔ 

12 Το παιδί στο πρώτο στάδιο μιμείται τις συμπεριφορές των άλλων.  

 

 


